
EnergyRun Laufstrecke 5 km 

 

 

 

Streckenführung 

 BRITA-Arena, Wettiner Straße, Welfenstraße, Mainzer Straße, Lessingstraße, 

Friedrich-Ebert-Allee vorbei am RheinMain CongressCenter und zurück 

 Kinder laufen max. 2,5 km bis zum CongressCenter und werden per ESWE-Shuttle 

zur BRITA-Arena zurückgebracht 

 

Hotspot/Ziel 
Kinder 

CongressCenter 

Start/Ziel 

BRITA-Arena 

 


