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Was kommt in einer Altenpflegeeinrichtung auf den Mittagstisch? Wie
schmecken Kaffee und Kuchen? Wie groB sind die Zimmer und welcher
Ausblick bietet sich aus dem Fenster? Was verbirgt sich hinter einer
JJ1agespflegeoase”? Was bedeutet ,Quartierspflege”? Und welche Frei-
zeitaktivitdten werden angeboten? Wer noch nie einen Blick hinter die
Tiiren der vielen Wiesbadener Altenpflegeeinrichtungen werfen konnte,
dem bieten wir bei unserer regelmaBigen ,Tour durch die Wiesbadener
Pflegeeinrichtungen” nun im sechsten Jahr bereits die Mdglichkeit, alles
hautnah zu erleben. Neben stationdren 6ffnen auch ambulante und
teilstationare Einrichtungen ihre Tiiren fiir Sie. Viele Wiesbadener Biirger
haben dieses bewadhrte Konzept in den vergangenen Jahren bereits ge-
nutzt: So kann man fiir sich selbst oder die Angehdrigen bei Bedarf eine
wirklich gut informierte Entscheidung treffen. Mit den Menschen, die in
den Einrichtungen leben und arbeiten, kdnnen Sie in dieser Woche direkt
ins Gesprach kommen, sich alle Hauser ausfiihrlich anschauen und alle
Fragen loswerden, die Sie zu diesem Thema haben.

Sicher ist es kein leichter Schritt, das eigenstdndige Wohnen aufgeben zu
miissen, und jeder von uns strebt an, so lange wie méglich mit der Unter-
stiitzung ambulanter Dienste oder den Mdglichkeiten der Tagespflege zu
Hause wohnen zu bleiben. Doch es gibt Lebenslagen, die diesen Schritt
nétig machen: Eine fortgeschrittene demenzielle Erkrankung zum Beispiel
oder eine sehr eingeschrinkte Mobilitit. Angste, Sorgen und Vorbehalte
sind verbreitet, aber mit unserer Tour mochten wir lhnen die Entscheidung
einfacher machen und einen direkten Einblick in die Hauser ermdglichen.
Der Umzug in eine Einrichtung kann tatsdchlich eine groBe Erleichterung
bedeuten: Mit guter Pflege, verschiedensten Freizeitangeboten und Kontakt-
mdglichkeiten und barrierefreiem Umfeld bietet dieser Lebensabschnitt
Chancen fiir neue Lebensqualitat und das Gefiihl von Geborgenheit und
Sicherheit - auch fiir die Angehdrigen der pflegebediirftigen Menschen.
Das Amt fiir Soziale Arbeit hat die Tour wieder gemeinsam mit 20 Einrich-
tungen in unterschiedlicher Tragerschaft organisiert. Alle haben fiir Sie

in dieser Woche interessante Programmpunkte wie Vortrage und Fiihrun-
gen, Teilnahme an Aktivitaten, oft auch eine Einladung zum gemiitlichen
Kaffeetrinken oder zu einem Glas Sekt vorbereitet. Nehmen Sie dieses
kostenfreie Angebot gerne wahr - ich lade Sie ganz herzlich dazu ein!

lhr &
Christoph Manjut

Stadtrat
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Tour durch Wieshadener Pflegeeinrichtungen

Montag, 04.09.2017

AWO Altenhilfezentrum Konrad-Arndt
MeiBener StraBe 25 | 65191 Wiesbaden
Buslinie: 17, Haltestelle: Weimarer Stral3e

Kontaktadressen:

Alicja Guzy

Telefon: 0611 33555180

E-Mail: a.guzy@awo-wiesbaden.de

Wir bieten zwei Touren durch unser Altenhilfezentrum
Konrad-Arndt an.

1. Tour: 13:00 - 14:00 Uhr
2. Tour: 19:30 - 16:30 Uhr

Montag, 04.09.2017

Tagespflege ASB
Dresdener Ring 2 | 65191 Wiesbaden
Buslinie: 17, Haltestelle: Dresdener Ring

Kontaktadresse:

Aline Gartner

Telefon: 0611 46901220

E-Mail: tagespflege-wiesbaden@asb-westhessen.de

14:00 - 16:00 Uhr

Fithrung durch die Einrichtung.
(Vorstellung der Tagesaktivitit in den verschiedenen Rumen)
Teilnahme am Nachmittagscafé und
Aktivitaten mit den Tagesgasten.




Tour durch Wieshadener Pflegeeinrichtungen

Montag, 04.09.2017 Montag, 04.09.2017
Nassauische Blindenfiirsorge e. V. CAP Clemenshaus
Haus Erbenheim Biebricher Allee 41 | 65187 Wiesbaden
Emil-Krag-StraBe 5 | 65205 Wiesbaden Buslinie: 4, 14, Haltestelle: NussbaumstraBe
Buslinie: 5, Haltestelle: Emil-Krag-StraB3e

Kontaktadressen:
Kontaktadresse: Torsten Schifer
Petra Anderhub E-Mail: torsten.schaefer@cap-wiesbaden.de
Telefon: 0611 40807660 ]
E-Mail: pdl@nass-bf.de Anja Krug ,

E-Mail: anja.krug@cap-wiesbaden.de
14:30 - 17:00 URr Manuela Loos

E-Mail: manuela.loos@cap-wiesbaden.de
Telefon: 0611 45039-0

Sektempfang auf der Dachterrasse mit Hausfiihrung.

15:00 - 17:00 Uhr

Rundfiihrung und Informationen
uber die Einrichtung inkl. betreutem Wohnen.
Treffpunkt im Eingangsbereich des g
Clemenshauses jeweils zur
vollen Stunde.




Tour durch Wieshadener Pflegeeinrichtungen

Dienstag, 09.09.2017

Pflegedienst Thomas Rehbein
RaiffeisenstraBe 18 | 65191 Wiesbaden
Buslinie: 17, 23, 24, 37, Haltestelle: PoststralBe

Kontaktadresse:

Thomas Rehbein

Telefon: 0611 4504170

E-Mail: info@krankenpflege-rehbein.de

10:00 - 14:00 Uhr
Méglichkeiten der hauslichen Versorgung
und Hilfsangebote.

Dienstag, 09.09.2017

Pflegezeit Tagespflege und ambulanter Dienst
HelmholtzstraBe 52 | 65197 Wiesbaden
Buslinie: 4, Haltestelle: HeImholtzstraB3e

Kontaktadressen:

Sabine Briick | Angelika Schmidt

Telefon: 0611 267566-0 | 0611 26 7566 10
E-Mail: info@pflegezeit-wiesbaden.com

10:00 - 11:00 Uhr
Fiihrung und Teilnahme an einer
Aktivitatsrunde, Information.

14:30 - 15:30 Uhr

Information, Beratung, Finanzierung.




Tour durch Wieshadener Pflegeeinrichtungen

Dienstag, 09.09.2017

CAP Lorenz-Werthmann-Haus
Pfarrer-Wermelskirchen-Weg 1 | 65199 Wiesbaden
Buslinie: 4, Haltestelle: HelmholtzstraBe

Kontaktadressen:
Thomas Ritter | Telefon: 0611 468 04 36
E-Mail: thomas.ritter@cap-wiesbaden.de

Susanne Emanuel-Semisch | Telefon: 0611 46804 37
E-Mail: susanne.emanuel-semisch@cap-wiesbaden.de

19:00 - 17:00 Uhr

Treffpunkt im Eingangsbereich des Lorenz-Werthmann-
Hauses. Vorstellung der Wohnformen und anschlieBende
Fithrung durchs Haus.

Anmeldung bei:
Jutta Schumann
Telefon: 0611 468040 | Fax: 0611 46804 24
E-Mail: jutta.schumann@cap-wiesbaden.de

Mittwoch, 06.09.2017

EVIM Jan-Niemoller-Haus
Storchenallee 1| 65201 Wiesbaden
Buslinie: 23, Haltestelle: Hafen

Kontaktadresse:

Tanja Salder

Telefon: 0611 2387 78-0
E-Mail: tanja.salder@evim.de

10:30 - 11:30 Uhr
Garten- und Hausfiihrung.

Einblick in den Alltag des EVIM Seniorenzentrum
Jan-Nieméller-Haus.




Tour durch Wieshadener Pflegeeinrichtungen

Mittwoch, 06.09.2017

EVIM Ludwig Eibach Haus
PfitznerstraBe 15 | 65193 Wiesbaden
Buslinien: 8, Haltestelle: Eigenheim

Kontaktadresse:
Peter Kiel | Telefon: 0611 1800-0
E-Mail: peter.kiel@evim.de

10:00 - 14:00 Uhr

Stiindliche Fiihrungen durch das Haus.
14:00 Uhr

Vortrag zum Thema ,,Leben mit Demenz".

Mittwoch, 06.09.2017

EVIM Katharinenstift — Lebenszentrum fiir
Menschen mit Demenz

RathausstraBe 62-64 | 65203 Wiesbaden

Buslinie: 4, 14, Haltestelle: Robert Krekel Anlage oder Rathaus
Parkmdglichkeiten am Schlosspark

Kontaktadressen:
Anna Eisold | Telefon: 0611 69371 10
E-Mail: anna.eisold@evim.de

Bernhild Braun | Telefon: 0611 6937110
E-Mail: bernhild.braun@evim.de

10:30 - 11:30 Uhr und 15:00 - 16:00 Uhr
Hausbesichtigung.
Treffpunkt Haus Albert-Schweitzer im Foyer

11:30 - 12:00 Uhr und 16:00 - 16:30 Uhr
Ausklang im Café mit individuellem
Beratungsangebot




Tour durch Wieshadener Pflegeeinrichtungen

Mittwoch, 06.09.2017

CAP Herz-Jesu-Heim
Erich-Ollenhauer-StraBBe 15 | 65203 Wiesbaden
Buslinie: 39, Haltestelle: Andreas Hofer StrafBBe

Kontaktadresse:

Iris Regolien

Telefon: 0611 690723301

E-Mail: iris.regolien@cap-wiesbaden.de

15:00 Uhr
Fithrung durch das Haus, anschlieBend Kaffee und Kuchen.

Mittwoch, 06.09.2017

CAP Haus Elisabeth
HahnemannstraBe 5 | 65203 Wiesbaden
Buslinie: 4, 14, Haltestelle: Paul-Ehrlich-StraBe

Kontaktadressen:
Torsten Schifer
E-Mail: torsten.schaefer@cap-wiesbaden.de

Anja Krug
E-Mail: anja.krug@cap-wiesbaden.de

Telefon: 0611 341705-14 oder 3417 05-0

15:00 - 17:00 Uhr
Rundfiihrung und Informationen iiber die Einrichtung.
Treffpunkt im Eingangsbereich des Hauses
Elisabeth jeweils zur vollen Stunde.




Tour durch Wieshadener Pflegeeinrichtungen

Mittwoch, 06.09.2017

EVIM Tageszentrum fiir

Menschen mit Demenz

RheingaustraBe 114 | 65203 Wiesbaden
Buslinie: 14, Haltestelle: Elsa-Brandstrom-StraBe

Kontaktadresse:

Hildegard Pfister

Telefon: 0611 609 88 94

E-Mail: hildegard.pfister@evim.de

15:00 - 17:00 Uhr

Vorstellung des Betreuungskonzeptes bei Kaffee und Kuchen.

Donnerstag, 07.09.2017

Quartierspflege Sonnenberg
EintrachtstraBe 28 | 65193 Wiesbaden
Buslinie: 8, Haltestelle: Eigenheim

Kontaktadresse:

Ezgi Yildirim und Peter Kiel

Telefon: 0611 890533 24

E-Mail: info@krankenpflege-rehbein.de

10:00 - 13:00 Uhr

Vorstellung der Quartierspflege Eigenheim mit Betreuung
durch Pflegedienst Thomas Rehbein, incl. Nachtdienst
vor Ort.

Treffpunkt: Café Miss Marple




Tour durch Wieshadener Pflegeeinrichtungen

Donnerstag, 07.09.2017

Vitanas Senioren Centrum Sonnenberg
Danziger StraBBe 70 [65191 Wiesbaden
Buslinie: 16, Haltestelle: BergstraB3e

Kontaktadresse:

Daniela Winter

Telefon: 0611 238 74-484
E-Mail: d.winter@vitanas.de

10:30 - 11:30 Uhr und 14:00 - 15:00 Uhr

Fiihrung durch das Haus. Keine Anmeldung erforderlich.

12:00 Uhr
Mittagessen im Restaurant.
Wir bitten um vorherige Anmeldung.

15:00 Uhr
Kaffeetrinken im Restaurant.
Wir bitten um vorherige Anmeldung.

Donnerstag, 07.09.2017

Maternus Seniorencentrum Kapellenstift
KapellenstraBe 42 | 65193 Wiesbaden

Buslinie: 1, Haltestelle: Roderstral3e

Buslinie: 8, Haltestelle: Dambachtal

Kontaktadresse:

Ute Schulenberg

Telefon: 0611 532-0

E-Mail: info.kapellen-stift@maternus.de

15:00 Uhr
Vorstellung des Hauses bei einem gemiitlichen
Kaffetrinken und anschlieBender Rundgang.




Tour durch Wieshadener Pflegeeinrichtungen

Freitag, 08.09.2017 Freitag, 08.09.2017

CAP Haus LeNa EVIM Johann Hinrich Wichern Stift

Christa-Moering-Platz 1 | 65197 Wiesbaden WalkmiihlstraBe 53-59 | 65195 Wiesbaden

Buslinien: 14, 27, Haltestelle: Kleinfeldchen Buslinie: 3, Haltestelle: Kreuzkirche

Iris Regolien Friso JanBen | Telefon: 0611 94084 16

Telefon: 0611 987 8027 40 E-Mail: friso.janssen@evim.de

E-Mail: iris.regolien@cap-wiesbaden.de Beate Helmer | Telefon: 0611 7248857
E-Mail: beate.helmer@evim.de

19:30 Uhr

Fithrung durch das Haus, anschlieBend Kaffee und Kuchen. 10:00 - 14:00 Uhr

Hausfiihrungen und Maglichkeiten des Austausches zu
dem Thema Pflegebediirftigkeit. Beginn zu jeder vollen
Stunde. Treffpunkt Foyer im EG.

Nehmen Sie in unseren Garten Platz und erleben Sie die
Atmosphare des Johann Hinrich Wichern Stifts.

Sollte man zu spat kommen und die Haus-
flihrung bereits begonnen haben, bieten wir
Kalt- und Warmgetranke in unserem Café.




Tour durch Wieshadener Pflegeeinrichtungen

Freitag, 08.09.2017

Antoniusheim Altenzentrum GmbH
ldsteiner StraBe 109 -111 | 65193 Wiesbaden
Buslinie: 8B, Haltestelle: Bahnholz

Kontaktadressen:

Rebekka Schmidt-Meding

Telefon: 0611 5420-1410

E-Mail: schmidt-meding@antoniusheim-altenzentrum.de

Petra VoBberg
Telefon: 5420-1460
E-Mail: vossberg@antoniusheim-altenzentrum.de

Lebensqualitat gestalten — Therapie im Alltag!
Schnuppern Sie rein.

10:00 - 12:00 Uhr

Bewegte Sinne |

Therapieangebot 1: Kunst- und Begegnung
Therapieangebot 2: Wahrnehmungsforderung

14:00 - 16:00 Uhr

Bewegte Sinne Il

Therapieangebot 3: Musik- und Begegnung
Therapieangebot 4: Balanceforderung

Nach Bedarf im Anschluss jeweils Fiihrung durch das Zentrum
* Beschiitzender Bereich
* Tagespflegeoase fir Menschen mit weit
fortgeschrittener Demenz
* Integrativer Wohnbereich




Tour durch Wieshadener Pflegeeinrichtungen

Freitag, 08.09.2017

Kursana Villa Wiesbaden
Mosbacher StraBBe 10 | 65187 Wiesbaden
Buslinie: 4, 14, Haltestelle: FischerstraBe

Kontaktadressen:
Horst Michaelis
E-Mail: horst.michaelis@dussmann.de

Renate Sawert
E-Mail: renate.sawert@dussmann.de

Telefon: 0611 335390

19:00 - 16:00 Uhr

Wissenswertes rund um gesunde Erndhrung im Alter.
Was heifB3t fiir uns ,frische Kiiche", Verpflegung in unserem
Haus transparent gemacht. Wir lassen Sie in unsere Topfe
schauen.

AnschlieBend Verkostung und Informationen -

rund um die Villa.

|26 |
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