


Unter dem Motto ,Ein Team. Ein Tag. Ein Ziel."
findet auch dieses Jahr der Freiwilligentag statt.
An diesem Aktionstag kénnen sich alle Birgerin-
nen und Birger aus Wiesbaden und Umgebung
ehrenamtlich engagieren und einen Tag lang
unverbindlich in eine gemeinnitzige Einrichtung
hineinschnuppern.

Der Freiwilligentag 2016 wird von neun Studen-
tinnen der Hochschule RheinMain, die sich
neben ihrem Studium in ihrer Freizeit engagieren,
mit Unterstiitzung des Competence & Career
Centers und des Freiwilligenzentrums e.V. orga-
nisiert. Er findet am Samstag, den 3. September
2016 statt.

Oberburgermeister Sven Gerich hat auch fir
2016 seine Unterstltzung als Schirmherr zuge-
sichert.

Ziel des Tages ist es, gemeinnutzige Projekte zu
realisieren, fiir die im Alltag haufig die Zeit und
das Personal fehlen. Des Weiteren wird das Eh-
renamt gefordert.

Ein schoner Nebeneffekt ist, dass Sie durch die
Teilnahme auch langfristige ehrenamtliche Helfer
fir lhre Einrichtung gewinnen kénnen und auch
die Bekanntheit des Freiwilligenzentrums wird
gesteigert. Vor allem soll aber allen Beteiligten
ein toller und abwechslungsreicher Tag geboten
werden.

Sie, als Einrichtung, entwickeln mit der tatkraf-
tigen Unterstitzung des Projektteams 2016 ein
geeignetes und attraktives Projekt.

Wir finden fir Sie ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer. Unsere sogenannten ,Eintagshelden®
unterstitzen Sie gerne bei der Realisierung. Bei-
spielsweise wurde fast jedes Jahr ein Ausflug
mit schwerbehinderten Menschen (Lebenshilfe
Wiesbaden eV.) in den Tierpark Wiesbaden ge-
macht. Mit der Hilfe unserer Freiwilligen konnten
in der Vergangenheit erfolgreich Kinderspielplat-
ze und Garten umgestaltet werden.

Auf www.eintagsheld.de finden Sie unter dem
Menupunkt ,Projekte” weitere Inspirationen.




Freiwilligenzentrum Wiesbaden e.V.

Das Freiwilligenzentrum Wiesbaden eV. wur-
de 1999 als eingetragener gemeinnitziger
Verein von Wiesbadener Birgerinnen und
Birgern gegrindet, die sich fir eine ,Kul-
tur des Ehrenamtes“ eingesetzt haben. Das
Team des Freiwilligenzentrums steht heute in
engem Kontakt zu mehr als 300 anerkannten
sozialen und kulturellen Organisationen sowie
anderen gemeinnutzigen Tragern in Wiesbaden,
die engagierte Birgerinnen und Birger in ihre
Arbeit einbeziehen moéchten.

BADEN

m
Etewm\ genzentm

Competence & Career Center
Hochschule RheinMain

Das Competence & Career Center (CCC) der
Hochschule RheinMain ist eine Einrichtung zur
Férderung von Schliisselkompetenzen.

Die Studierenden konnen hier, zusatzlich zu
ihrem fachlichen Studium, auf freiwilliger Basis
ihre Softskills in Seminaren, Workshops und
Projekten verbessern. Seit 2009 wird der Freiwil-
ligentag in enger Kooperation zwischen dem Frei-
willigenzentrum und der Hochschule RheinMain
von Studierenden organisiert.

Hochschule RheinMain
University of Applied Sciences
Wiesbaden Riisselsheim




e Unterstlitzung des ehrenamtlichen Engagements

elhr positives Image wird durch die Schirmherr-
schaft des Oberbiirgermeisters und die jahrliche
Veranstaltung des Freiwilligentages gestarkt

eEine Platzierung Ihrer Werbung auf Plakaten und
unter anderem bei der Abendveranstaltung im
Tatter-Saal

e Unterstlitzung von Studenten, die sich mit die-
sem praktischen Projekt auf den Arbeitsmarkt
vorbereiten. Damit tragen Sie dazu bei, qualifi-
zierten Nachwuchs zu férdern

e Sie werden als Sponsor gemeinn(tziger Projekte
in der Offentlichkeit wahrgenommen

e |hr Unternehmen als Unterstiitzer dieses sozialen
Projektes in der Landeshauptstadt Wiesbaden

lhre Unterstiitzung

wird selbstverstandlich
auf unseren Internet-
plattformen und diversen
Veranstaltungen, sowie
Social Media Kanilen
veroffentlicht, sofern Sie
dem zustimmen.




WIESBADENER TAFEL e.V. Flohmarkt MALTESER Entdeckung all unserer Sinne

InWieStra (Griine) Daumen hoch! Oberbiirgermeister Sven Gerich mit den kleinsten
Eintagshelden 2015.




Stimmen der Eintagshelden 2015

oihr habt diesen Tag klasse organisiert, vielen
Dank fir Eure Arbeit und die Betreuung vor Ort
und die freundliche Aufnahme aller Beteiligten.
War super!”

»ES war super organisiert und hat richtig viel Spal3
gemacht. Danke."

,Es war wieder ein sehr schones Erlebnis. Seit dem
letzten Freiwilligentag 2014 bin ich regelmaRig
ehrenamtlich tatig. Der Freiwilligentag hat mir
dabei geholfen, eine passende Gruppe zu finden.”

»Ich bin immer noch beeindruckt von der Orga-
nisation einer solchen Veranstaltung und glaube,
dass der Freiwilligentag fur alle eine Menge
positiver Erfahrung gebracht hat. Ein héherer
Bekanntheitsgrad sollte durchaus machbar sein.”

»ouper Organisation, sehr nette Menschen. Tolle
Idee dieser Freiwilligentag.”

Pressestimmen 2015

»Mach mit und fihle dich wie ein Held.«
Wiesbaden aktuell

»Freiwilligentag Wiesbaden ein voller Erfolg.«
akk Zeitung

»Der Freiwilligentag hat sich in Wiesbaden
fest etabliert.«
Wiesbadener Tagblatt

»Von Albert Schweitzer stammt das Zitat: ,Das
Wenige, das du tun kannst, ist viel.“ Dieses Zitat
verdeutlicht, wie wichtig jeder Beitrag fiir den
Zusammenhalt unseres Gemeinwesens ist.«

»lch freue mich und bin stolz darauf, dass es so
etwas in unserer schénen Stadt gibt. Das
verdient groBes Lob und Anerkennung. Gerne
Ubernehme ich deshalb auch wieder die
Schirmherrschaft fir den Freiwilligentag 2016.«
GruBBwort von Sven Gerich

Das ganze GrulBwort auf www.eintagsheld.de







Projektteam Freiwilligentag 2016

Hochschule RheinMain
Competence & Career Center (CCC)
Kurt-Schumacher-Ring 18

65197 Wiesbaden

E-Mail: info@eintagsheld.de
Internet: www.eintagsheld.de

Telefon: 0611 - 94 95 31 63

Das studentische Projektteam, die freiwilligen Eintagshelden und all diejenigen, fur
die das Projekt veranstaltet wird, freuen sich sehr tGber Ihre Unterstlitzung.



https://www.facebook.com/FreiwilligentagWiesbaden/
https://twitter.com/SeiEinHeld
https://twitter.com/SeiEinHeld
https://www.instagram.com/freiwilligentag/

